
tǊƻƧŜƪǘ αaŜƴǳ ǇǊƻ ȊƳŠƴǳά   

1. 9ƪƻǘȇƳ 

/ƝƭΥ {ŜǎǘŀǾƛǘ ǎŎƘƻǇƴȇ ŀ ƳƻǘƛǾŀőƴƝ ǘȇƳ ȌłƪǻΣ ǳőƛǘŜƭǻ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴȇŎƘ ŘŀƭǑƝŎƘ 
őƭŜƴǻΣ ƪǘŜǊȇ ǎŜ ōǳŘŜ Ǿ ǘƻƳǘƻ ǊƻŎŜ ȊŀōȇǾŀǘ ǘŞƳŀǘŜƳ ½ƻŘǇƻǾŠŘƴŞ 
ǎǇƻǘǌŜōȅ ǇƻǘǊŀǾƛƴ ƴŀ ƴŀǑƝ ǑƪƻƭŜΦ 

 

aƻǘƛǾŀőƴƝ ƭƛƴƪŀ ǇǊƻ ½~ 

bŀ ǇǊǾƴƝ ǎŎƘǻȊŎŜ ǎŜ ǾǑƛŎƘƴƛ ȌłŎƛ ǎŜȊƴłƳƛƭƛ ǎ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪƻǳ ǎǇƻǘǌŜōȅ ŀ 
ȊŘǊƻƧǻ ǇƻǘǊŀǾƛƴΦ 5ƛǎƪǳǘƻǾŀƭƛ ƧǎƳŜ ŀ ǾȅǘǾƻǌƛƭƛ ƳȅǑƭŜƴƪƻǾƻǳ ƳŀǇǳΦ 

 

 

 



5ŀƭǑƝ ǎǇƻƭŜőƴƻǳ ŀƪŎƝ ōȅƭŀ ƴłǾǑǘŠǾŀ ǾȇǳƪƻǾŞƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǑƪƻƭǎƪŞƘƻ ȊŀǌƝȊŜƴƝ 
wƻȊƳŀǊȇƴŜƪΣ ƪǘŜǊȇ ƴŜǎƭ ƴłȊŜǾ tyNt!5 5hY¢hw {!/I!wLbΦ ¿łŎƛ ǇǊƻȊƪƻǳƳŀƭƛ 
sloȌŜƴƝ ōŠȌƴȇŎƘ ǎƭŀŘƪƻǎǘƝ ŀ ǎŜȊƴłƳƛƭƛ ǎŜ ǎ ŘǻǎƭŜŘƪȅ ƴŀŘƳŠǊƴŞ ƪƻƴȊǳƳŀŎŜ ŎǳƪǊǳΦ 
¿łŎƛ ǎŜ ŘƻȊǾŠŘŠƭƛΣ ȌŜ ŎǳƪǊ ȊƘƻǊǑǳƧŜ ƪƻȌƴƝ ǇǊƻōƭŞƳȅ ŀ ǇƭƝǎƶƻǾł ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΣ 
ȊǇǻǎƻōǳƧŜ ȊǳōƴƝ ƪŀȊȅΣ ƻōŜȊƛǘǳ ŀ ƴŀŘǾłƘǳΣ ŀƭŜ ƴŜȊǇǻǎƻōǳƧŜ ǇƭŜǑŀǘŠƴƝ ŀƴƛ ƘƻǊǑƝ 
ȊǊŀƪΦ 5ƻȊǾŠŘŠƭƛ ǎŜΣ ȌŜ ŎǳƪǊ ǘŀƪŞ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǇǌƝőƛƴƻǳ ǑǇŀǘƴȇŎƘ ȊƴłƳŜƪΣ ǇǊƻǘƻȌŜ 
ŘłǾł ǘŠƭǳ ƳƴƻƘƻ ŜƴŜǊƎƛŜ ŀ ǘŀƪƻǾȇ Ȍłƪ ǎŜ ǇƻǘƻƳ ƴŜŘƻƪłȌŜ Ǿ ƘƻŘƛƴłŎƘ 
ǎƻǳǎǘǌŜŘƛǘΦ 

¿łŎƛ ƻŎƘǳǘƴŀƭƛ ŀ ƻƘƻŘƴƻǘƛƭƛ ǎƪƭŜƴŠƴƪŀƳƛ őǘȅǌƛ ǇƻŎƘǳǘƛƴȅ ōŜȊ ŎǳƪǊǳ ς byl to 
ǘǾŀǊƻƘ ǎƳƝŎƘŀƴȇ ǎŜ ǎǳǑŜƴȇƳƛ ƳŜǊǳƶƪŀƳƛΣ ŎŜƭȇƳƛ ǊƻȊƛƴƪŀƳƛΣ ƴŀƪǊłƧŜƴȇƳƛ 
ǊƻȊƛƴƪŀƳƛ ŀ ǎƪƻǌƛŎƝΦ ¿łŎƛ ȊƧƛǎǘƛƭƛΣ ȌŜ ƛ ōŜȊ ǇǌƛŘłƴƝ ŎǳƪǊǳ ƧŜ ƧƝŘƭƻ ŎƘǳǘƴŞ ŀ ŎǳƪǊ 
ƳǻȌŜƳŜ ƴŀƘǊŀŘƛǘ ǎƭŀŘƪȇƳ ƻǾƻŎŜƳΦ 

CƻǊƳƻǳ ƘǊȅ ǾŜƴƪǳ ǇƻŘǎǘƻǳǇƛƭƛ ȌłŎƛ ǘŜǎǘƻǾłƴƝ ǵőƛƴƪǻ ŜƴŜǊƎŜǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǇƻƧǻΦ ± 
ǇǊƻǎǘƻǊłŎƘ ȊŀƘǊŀŘȅ wƻȊƳŀǊȇƴƪǳ ǎōƝǊŀƭƛ Ȋŀ ōŠƘǳ αȊłȌƛǘƪȅά Ǉƻ ǊǻȊƴŠ ōŀǊŜǾƴȇŎƘ 
ƻƪǊǳȊƝŎƘΦ .ŠƘ ƧƛƳ ȊǘŠȌƻǾŀƭȅ ǇǌŜƪłȌƪȅ Ǿ ǇƻŘƻōŠ - Ǌǳƪȅ ƴŀ ǵǎǘŜŎƘΣ ȊłŎƭƻƴƪȅ ǇǌŜǎ 
ƻőƛ ŀ ōŠƘ ǎ ǇƭȅǑłƪŜƳΦ ¢ȅǘƻ ǇǌŜƪłȌƪȅ ǎƛƳǳƭƻǾŀƭȅ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŘƭƻǳƘƻŘƻōŠƧǑƝƘƻ 
ǳȌƝǾłƴƝ ŜƴŜǊƎŜǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǇƻƧǻ ς ǘǌŜǎ ǊǳƪƻǳΣ ȊǘǊłǘǳ ǎƻǳǎǘǌŜŘŠƴƝΣ ōƻƭŜƴƝ ȊǳōǻΣ Ƴłƭƻ 
ǎǇłƴƪǳ ŀ ǵȊƪƻǎǘΦ 

¿łŎƛ ǎƛ ǘŀƪŞ ǾƭŀǎǘƴƻǊǳőƴŠ ǾŜ ŎǾƛőƴŞ ƪǳŎƘȅƴƛ ǇǌƛǇǊŀǾƛƭƛ ȊŘǊŀǾŞ Ǉŀƭŀőƛƴƪȅ Ȋ 
ŎŜƭƻȊǊƴƴŞ ƳƻǳƪȅΣ ƭȌƝŎŜ ƳŜŘǳΣ ǑǇŜǘƪȅ ǎƻƭƛΣ ƳƭŞƪŀ ŀ ƧŜŘƴƻƘƻ ǾŜƧŎŜΦ tƻ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 
ŎŜƭŞƘƻ ŘƻǇƻƭŜŘƴƝƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǎƛ Ǉŀƭŀőƛƴƪȅ ǎƴŠŘƭƛ ŀ ƻŘƧŜƭƛ ƧǎƳŜ ŘƻƳǻΦ 

 

 

 

 



wƻƭƻǾłƴƝ ǘȇƳǳ 

YŀȌŘȇ őƭŜƴ όȌłƪΣ ǳőƛǘŜƭ ŀ ǊƻŘƛőύ ƻōŘǊȌŜƭ ƭƝǎǘŜƪ ǎ ǊƻƭŜƳƛΣ ǇǌŜőŜǘƭ ǎƛ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛƪǳ 

ŘŀƴŞ ǊƻƭŜ ŀ Ǉŀƪ ǎƛ ǾȅōǊŀƭ ǘǳΣ ƪǘŜǊł ƴŜƧǾƝŎŜ ƻŘǇƻǾƝŘł ƧŜƘƻ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘŜƳ ŀ 

ŘƻǾŜŘƴƻǎǘŜƳΦ ±ȅǘǾƻǌƛƭƛ ǎƛ ǇƛƪǘƻƎǊŀƳ ŀ ǾƭŜǇƛƭƛ ƧŜƧ Řƻ ǎǇƻƭŜőƴŞƘƻ ǇƭŀƪłǘǳΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. !ƴŀƭȇȊŀ 

/ƝƭΥ wƻȊŘŀǘ ŘƻǘŀȊƴƝƪ Ŏƻ ƴŜƧǾŠǘǑƝƳǳ Ǉƻőǘǳ ǊƻŘƛƴ Ȍłƪǻ Ǒƪƻƭȅ αWŀƪ ǎŜ 

ǎǘǊŀǾǳƧŜƳŜ ŘƻƳŀΚά ŀ ȊƧƛǎǘƛǘ ǎƛƭƴŞ ŀ ǎƭŀōŞ ǎǘǊłƴƪȅΣ Ŏƻ ǎŜ ŘŀǌƝ ŀ Ǿ őŜƳ ǎŜ 

ƳǻȌŜƳŜ ȊƭŜǇǑƛǘΦ 

bŀ ŘǊǳƘŞ ǎŎƘǻȊŎŜ 9ƪƻǘȇƳǳ ƧǎƳŜ ǎŜ ǎŜǑƭƛ ƴŀŘ ǾȅǇƭƴŠƴȇƳƛ ŘƻǘŀȊƴƝƪȅΦ 

wƻȊŘŠƭƛƭƛ ƧǎƳŜ ǎŜ ƴŀ ǎƪǳǇƛƴȅ ŀ ǇǌƛŘŠƭƛƭƛ ǎƛ ǊƻǾƴƻƳŠǊƴŠ ƻǘłȊƪȅ ƪ 

ŘƻƳłŎƴƻǎǘŜƳΦ YŀȌŘł ǎƪǳǇƛƴŀ ǇƻƳƻŎƝ ǎƳŀƧƭƝƪǻ ǳǎƳŠǾŀǾȇŎƘ ŀ 

ȊŀƳǊŀőŜƴȇŎƘ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ƻƘƻŘƴƻǘƛƭŀΦ YŘȅȌ ōȅƭȅ ǾǑŜŎƘƴȅ ƻǘłȊƪȅ ǘŀƪǘƻ 

ƻȊƴŀőŜƴŞΣ ǎǇƻƧƛƭȅ ǎŜ ǾǑŜŎƘƴȅ ǎƪǳǇƛƴƪȅ ŘƻƘǊƻƳŀŘȅ ŀ ǎǇƻƭŜőƴŠ ŘƛǎƪǳǘƻǾŀƭȅΦ 

±ȇǎƭŜŘƪȅ !ƴŀƭȇȊȅ ǎƛƭƴȇŎƘ ŀ ǎƭŀōȇŎƘ ǎǘǊłƴŜƪ ƧǎƳŜ Řŀƭƛ ƴŀ ƴłǎǘŠƴƪǳΣ ŀōȅ ǎŜ ǎ 

ƴƛƳƛ ƳƻƘƭƛ ǎŜȊƴłƳƛǘ ǾǑƛŎƘƴƛ ȌłŎƛ ƛ ǊƻŘƛőŜΦ 

 

!ƴŀƭȇȊŀ ǎƭŀōȇŎƘ ǎǘǊłƴŜƪΥ 

WƝŘƭƻ ƴŀƪǳǇǳƧŜƳŜ ǇǌƝƳƻ ƻŘ ǾȇǊƻōŎŜΣ ȊŜƳŠŘŠƭŎŜΦ 

Popis nikdy ƳłƭƻƪŘȅ őŀǎǘƻ ǾȌŘȅ 

WƝŘƭƻ ƴŀƪǳǇǳƧŜƳŜ ǇǌƝƳƻ 

ƻŘ ǾȇǊƻōŎŜΣ ȊŜƳŠŘŠƭŎŜΦ 

7 23 4 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nakupuji ǇƻǘǊŀǾƛƴȅΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ƻȊƴŀőŜƴŞ Ȋƴŀőƪƻǳ ŦŀƛǊ-ǘǊŀŘŜ őƛ ōƛƻΦ 

Popis ne ƳłƭƻƪŘȅ őŀǎǘƻ ano 

bŀƪǳǇǳƧƛ ǇƻǘǊŀǾƛƴȅΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ 

ƻȊƴŀőŜƴŞ Ȋƴŀőƪƻǳ ŦŀƛǊ-ǘǊŀŘŜ őƛ ōƛƻΦ 

10 18 6 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¦ƳƝǘŜ ǎƛ ǎŀƳȅ όŘŠǘƛύ ǳǾŀǌƛǘ ƴŠƧŀƪŞ ƧƝŘƭƻΚ 

Popis ano ne 

¦ƳƝǘŜ ǎƛ ǎŀƳȅ όŘŠǘƛύ 

ǳǾŀǌƛǘ ƴŠƧŀƪŞ ƧƝŘƭƻΚ 

13 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



!ƴŀƭȇȊŀ ǎƛƭƴȇŎƘ ǎǘǊłƴŜƪΥ 

YŘȅȌ ƴŀƪǳǇǳƧƛ ȊŜƭŜƴƛƴǳ ŀ ƻǾƻŎŜΣ ŘłǾłƳ ǇǌŜŘƴƻǎǘ ǘŀƪƻǾŞΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǳ ƴłǎ ȊǊƻǾƴŀ 

Ǿ ǎŜȊƽƴŠΦ 

Popis nikdy ƳłƭƻƪŘȅ őŀǎǘƻ ǾȌŘȅ 

YŘȅȌ ƴŀƪǳǇǳƧƛ ȊŜƭŜƴƛƴǳ ŀ ƻǾƻŎŜΣ ŘłǾłƳ ǇǌŜŘƴƻǎǘ 

ǘŀƪƻǾŞΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǳ ƴłǎ ȊǊƻǾƴŀ Ǿ ǎŜȊƽƴŠΦ 

3 4 5 22 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wŀƪ őŀǎǘƻ ŘƻƳŀ ƧƝǘŜ ȊŜƭŜƴƛƴǳ ŀ ƻǾƻŎŜΚ 

Popis YŀȌŘȇ ŘŜƴ YŀȌŘȇ ŘǊǳƘȇ ŘŜƴ WŜŘƴƻǳ ŀȌ ŘǾŀƪǊłǘ 

ǘȇŘƴŠ 

aŞƴŠ őŀǎǘƻ 

Wŀƪ őŀǎǘƻ ŘƻƳŀ ƧƝǘŜ 

zeleninu a ovoce? 

20 10 4 0 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wŀƪ őŀǎǘƻ ŘƻƳŀ ǾȅƘŀȊǳƧŜǘŜ ƴŜǎǇƻǘǌŜōƻǾŀƴŞ ǇƻǘǊŀǾƛƴȅΚ 

Popis YŀȌŘȇ ŘŜƴ YŀȌŘȇ ŘǊǳƘȇ 

den 

WŜŘƴƻǳ ŀȌ ŘǾŀƪǊłǘ 

ǘȇŘƴŠ 

aŞƴŠ őŀǎǘƻ 

Wŀƪ őŀǎǘƻ ŘƻƳŀ ǾȅƘŀȊǳƧŜǘŜ 

ƴŜǎǇƻǘǌŜōƻǾŀƴŞ ǇƻǘǊŀǾƛƴȅΚ 

0 3 7 24 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. tƭłƴ őƛƴƴƻǎǘƝ 

/ƝƭΥ ¦ƳƝƳ ǎƛ ǇǌƛǇǊŀǾƛǘ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘȇ ȊŘǊŀǾȇ ǇƻƪǊƳ Ȋ ƭƻƪłƭƴƝŎƘ ȊŘǊƻƧǻΦ 

 

¨ƪƻƭ мΦ 

¦ǎƪǳǘŜőƴƛǘ ŀƪŎƛ ǇǊƻ ǾŜǌŜƧƴƻǎǘ ǎ ƻŎƘǳǘƴłǾƪƻǳ ǇƻƪǊƳǻ Ȋ ƭƻƪłƭƴƝŎƘ ȊŘǊƻƧǻΦ 

½ƻŘǇƻǾŠŘƴł ƻǎƻōŀΥ Aneta a Veronika 

Spolupracuje: мΦ ŀȌ рΦ ǊƻőƴƝƪΣ ŎŜƭȇ 9ƪƻǘȇƳ 

CƛƴŀƴőƴƝ ƴłǊƻőƴƻǎǘΥ daryΣ ǾƭŀǎǘƴƝ ȊŘǊƻƧŜ 

Dokdy: konec prosince 

{ǇƭƴŠƴƻΥ ano  

 

4. aƻƴƛǘƻǊƻǾłƴƝ ŀ ǾȅƘƻŘƴƻŎƻǾłƴƝ 

bŀ ǑƪƻƭƴƝ ŀƪŎƛ α±łƴƻőƴƝ ƧŀǊƳŀǊƪά ōȅƭƛ ƴŀ ƻōőŜǊǎǘǾŜƴƝ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ȊŘǊŀǾŞ 

ŘƻƳłŎƝ ǇǊƻŘǳƪǘȅΣ ƴŜƧƭŞǇŜ Ȋ ƳƝǎǘƴƝŎƘ ȊŘǊƻƧǻ όǇƻƳŀȊłƴƪȅΣ ƧŜŘƴƻƘǳōƪȅΣ 

ǎǳǑŜƴŞ ƻǾƻŎŜΣ ōǳŎƘǘȅ Ȋ ovoce a zeleniny). 

 

 



 

 

 

 

 

 



¨ƪƻƭ нΦ 

5ƻƪłȌǳ ǎƛ ǇǌƛǇǊŀǾƛǘ ȊŘǊŀǾƻǳ ǎǾŀőƛƴƪǳ ǾŜ ǑƪƻƭŜ ƛ ŘƻƳŀΦ 

½ƻŘǇƻǾŠŘƴł ƻǎƻōŀΥ Marta a Vlasta 

Spolupracuje: мΦ ŀȌ рΦ ǊƻőƴƝƪ 

CƛƴŀƴőƴƝ ƴłǊƻőƴƻǎǘΥ 100,- Yő 

Dokdy: konec ledna 

{ǇƭƴŠƴƻΥ ano  

 

          aƻƴƛǘƻǊƻǾłƴƝ ŀ ǾȅƘƻŘƴƻŎƻǾłƴƝ 

           YŀȌŘȇ Ȍłƪ ǎƛ ǾȅǊƻōƝ ǎǾƻƧƛ ǎǾŀőƛƴƪǳ Ȋ ƭǳǑǘŠƴƛƴ ŀ Ȋƴł ǇƻǎǘǳǇ ƧŜƧƝ ǇǌƝǇǊŀǾȅΦ 

 

 

 

 



 

 

 


